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VISA-GUIDE LAOS

Alle Wege ins Land. LDIF Einreisekarte, Visa on Arrival und E-Visum.
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Laos: Visum, Einreisekarte
und die richtige Grenze

Wir sind Annett und Marco und leben seit Dezember 2025 als digitale Nomaden in Stidostasien. Fiir Laos
gibt es eine Regel, an der viele Reisepléne scheitern: Deutsche brauchen immer ein Visum. Eine visumfreie
Einreise wie in Vietnam (45 Tage) oder Thailand (30 Tage) gibt es hier nicht.

Dazu kommt seit dem 1. September 2025 die Lao Digital Immigration Form (LDIF), eine Online-Registrierung vor der
Einreise und vor der Ausreise. Dieser kostenlose Guide zeigt dir die drei Wege zum Visum, was sie kosten, an welchen

Grenziibergéngen welcher Weg funktioniert und was passiert, wenn du einen Tag zu lang bleibst.

Die meisten Pannen an der laotischen Grenze passieren am falschen Ubergang, nicht
beim Visum selbst.

Wie du diesen Guide liest

Kapitel 01 klart die Grundfrage, Kapitel 02 die LDIF. Kapitel 03 und 04 stellen Visa on Arrival und E-Visum gegeniber,
Kapitel 05 zeigt alle wichtigen Grenziibergsnge mit Offnungszeiten, Kapitel 06 alles in einer Tabelle. Kapitel 07 sind die
Stolpersteine, Kapitel 08 die Sicherheitslage. Jede Angabe hat eine Quelle mit Datum, das Verzeichnis steht am Ende.

ALLE BUTTONS UND ADRESSEN IN DIESEM PDF SIND ANKLICKBAR

KEINE RECHTS- ODER EINWANDERUNGSBERATUNG

Dieser Guide ist eine recherchierte Orientierungshilfe fiir deutsche Staatsangehdrige und ersetzt keine Rechts-, Steuer- oder
Einwanderungsberatung. Visa-Regeln, Gebiihren und Grenzéffnungen dndern sich in Laos teils ohne Ankiindigung. Verbindlich
sind allein die laotische Einwanderungsbehdrde, das offizielle E-Visum-Portal und die laotischen Auslandsvertretungen. Um-
rechnungen mit den Referenzkursen vom 30.09.2026 (1 EUR = 25.550 LAK, 1,14 USD), nur zur Orientierung. Stand der Anga-
ben: Oktober 2026.

2 x LDIF 60 Tage 10 USD

héchstens mit Visa on Arrival oder E-
Visum, Verlangerung eingerechnet

je Reise: vor der Einreise und vor der
Ausreise, Pflicht an 4 Ubergéngen

Overstay-Strafe pro Tag (ca. 9 €), dazu
droht Verhaftung

WAS SICH IN DIESER AUSGABE GEANDERT HAT

Die Verlangerung fiihrt auf héchstens 60 Tage am Stiick, nicht auf 90, und kostet 20.000 Kip pro Tag plus 40.000
Kip je Antrag. Kapitel 05 nennt fiir jeden Ubergang, ob es dort Visa on Arrival und E-Visum gibt; am vietnamesi-
schen Ubergang Nam Phao gibt es keins von beiden. Das E-Visum gilt an 9 Einreisepunkten. Das Botschaftsvisum
kostet in Berlin 40 € und l&sst sich nicht verléangern. Kip darfst du laut Auswartigem Amt weder ein- noch ausfiih-
ren.



Ja, du brauchst
ein Visum

Das Auswartige Amt schreibt: ,Deutsche Staatsangehdrige bendtigen fir die Einreise nach Laos ein Visum,
das vor der Einreise bei einer laotischen Auslandsvertretung, online oder bei Einreise beantragt werden
kann.”

Was das fiir dich heif3t

Du hast drei Wege: das E-Visum vorab online, das Visa on Arrival an der Grenze oder ein Visum der Botschaft. Alle
drei geben dir 30 Tage, eine Einreise.

Dein Reisepass muss bei der Einreise noch mindestens sechs Monate giiltig sein und sollte mindestens zwei freie
Seiten haben. Der Personalausweis reicht nicht.

Zusatzlich registrierst du dich an den Pilot-Ubergangen tber die LDIF, vor der Einreise und vor der Ausreise. Sie er-
setzt kein Visum (Kapitel 02).

60 TAGE FUR DEUTSCHE? EIN REST AUS 2024

Im Netz stehen noch Beitrage aus dem Themenjahr ,Visit Laos Year 2024, die ldngere Aufenthalte oder Befreiungen fir ein-
zelne Lander versprechen. Diese Sonderregeln sind zum 1. Januar 2025 ausgelaufen; seitdem gelten wieder 30 Tage fiir Visa
on Arrival und Botschaftsvisum. So meldete es tourismlaos.org am 11.01.2025 (nicht amtlich). Das Auswartige Amt nennt im
Oktober 2026 keine Befreiung fiir Deutsche.

Was du jetzt tun kannst

Schau in deinen Pass. Ist er am geplanten Einreisetag noch mindestens sechs Monate giiltig, und hat er zwei freie Sei-
ten? Wenn nicht, ist der neue Pass dein erster Termin, noch vor dem Visum.

LDIF: zweimal pro Reise
online registrieren

Seit dem 1. September 2025 missen sich Reisende an vier Grenziibergéngen vor der Ein- und vor der Aus-
reise online Uber die Lao Digital Immigration Form registrieren. Die alte Papierkarte entfallt dort.

Punkt So lauft es

Wer Alle auslandischen Staatsangehdrigen und Staatenlosen, die mit Reisepass reisen.

Wann Innerhalb von drei Tagen vor der Einreise und noch einmal innerhalb von drei Tagen vor der Ausreise. Das Aus-
wartige Amt und die Behoérde sagen dasselbe.

Wo gilt die Pflicht Flughafen Wattay (Vientiane), Flughafen Luang Prabang, Flughafen Pakse und Freundschaftsbriicke | (Vientiane-
Nong Khai). Das Formular bietet am 03.10.2026 auch nur diese vier Punkte an. Eine Ausweitung auf weitere
Ubergénge ist bisher nicht erfolgt.



Punkt So lauft es

Wo ausfiillen Nur auf der Seite der Einwanderungsbehdrde, immigration.gov.la, Schaltflaéche ,Submit Online”, dann ,Arrival
Register” oder ,Departure Register”.

Was du brauchst Reisepassdaten, ein Foto der Passdatenseite (PNG oder JPG), Einreisepunkt und Datum, Telefonnummer, Reise-
zweck.
Kosten Eine Gebiihr nennt die Behorde nicht. Wer Geld verlangt, ist nicht die Behorde.

PRUF DIE ADRESSE ZEICHEN FUR ZEICHEN

Wer ,Laos arrival card” oder ,Laos visa” sucht, landet oft zuerst bei privaten Vermittlern, die fir die LDIF oder
das E-Visum Geld nehmen. Die echten Seiten enden auf .gov.la: immigration.gov.la fiir die LDIF und laoevi-
sa.gov.la fir das E-Visum. Speicher die Bestatigung mit dem QR-Code auf dem Handy und druck sie aus. An
Landgrenzen ist das Netz nicht immer da.

LDIF ausfllen, offizielle Seite — Lao E-Visum beantragen -

Was du jetzt tun kannst

Setz dir zwei Erinnerungen ins Handy: ,LDIF Einreise” zwei Tage vor der Ankunft und ,LDIF Ausreise” zwei Tage vor

dem Rickflug. Die zweite wird haufiger vergessen, und dann fillst du sie am Flughafen mit schlechtem Netz aus.

Visum an der Grenze:
giinstig und flexibel

Du beantragst nichts vorher und bekommst das Visum bei der Einreise. Das geht aber nur an Ubergéngen,
die Visa on Arrival ausstellen.

Punkt So lauft es

Wo Laut Auswartigem Amt an den Flughafen Vientiane, Luang Prabang, Pakse und Savannakhet sowie an einigen in-
ternationalen Grenziibergangen. Die Liste der Einwanderungsbehorde nennt fiir jeden Ubergang, ob es Visa on
Arrival gibt (Kapitel 05). Fiir den Flughafen Savannakhet steht dort ,nein”; wer dort landet, nimmt besser das
Botschaftsvisum.

Dauer 30 Tage, eine Einreise; mit Verldngerung bis 60 Tage.
Gebiihr 40 USD (ca. 35 €).
Mitbringen Reisepass mit mindestens sechs Monaten Giiltigkeit, zwei aktuelle Lichtbilder, die Gebiihr in bar und an den vier

Pilot-Ubergangen die LDIF-Bestatigung.


https://immigration.gov.la/
https://immigration.gov.la/
https://immigration.gov.la/
https://laoevisa.gov.la/
https://laoevisa.gov.la/

GELD FUR DIE GRENZE

Nimm die 40 USD in bar und in sauberen, unbeschadigten Scheinen mit. Dass Grenzstellen Karten annehmen, sagt keine amtli-
che Stelle. Kip darfst du nicht ein- und nicht ausfiihren, schreibt das Auswartige Amt (Stand 03.10.2026). Fremdwahrung ist
unbegrenzt erlaubt, ab 10.000 USD musst du sie deklarieren. Am Geldautomaten bekommst du meist hdchstens 2 Mio. Kip
(ca. 78 €) pro Abhebung.

NICHT JEDE GRENZE STELLT VISA AUS

Das Auswartige Amt schreibt, das Verfahren kénne an einem Landlibergang ,auch voriibergehend nicht verfiig-
bar” sein, und verweist auf die Liste der Einwanderungsbehorde. Priif deinen Ubergang dort am Tag vor der
Fahrt: immigration.gov.la/en/checkpoint.

Was du jetzt tun kannst

Leg dir vor dem Abflug einen Umschlag zurecht: zwei Passfotos, 50 USD in kleinen Scheinen und eine Kopie der Passda-
tenseite. Damit hast du alles fiir das Visa on Arrival dabei.

Das E-Visum:
teurer, daftiir planbar

Du beantragst online, zahlst per Karte und kommst mit fertiger Genehmigung an die Grenze. Kein Passfoto,
das du am Flughafen suchen musst, keine Schlange am Visumschalter.

Offizielles Portal: lacevisa.gov.la, und nur dieses.
Aufenthalt: 30 Tage, eine Einreise, fiir Touristen; mit Verldngerung bis 60 Tage.

Gebiihr: 50 USD (ca. 44 €) laut Gebihrenrechner des Portals fiir Deutsche, zuzliglich Bankgebiihr; das Auswartige
Amt nennt denselben Betrag.

Bearbeitung: meist drei Arbeitstage.
Unterlagen: Farbscan der Passdatenseite und ein Foto 4 x 6 cm; das Portal behalt sich weitere Unterlagen vor.
Genehmigung: 60 Tage gliltig. In dieser Zeit musst du einreisen. Druck sie aus und zeig sie bei der Einreise vor.

Einreisepunkt: nur an den 9 E-Visum-Ubergéngen: Flughifen Wattay, Luang Prabang und Pakse, Freundschaftsbrii-
cken |, Il und IV, Boten (StraRe und Bahnhof) und Bahnhof Khamsavath in Vientiane. Das Auswartige Amt nennt bisher
fanf davon.


https://immigration.gov.la/en/checkpoint
https://laoevisa.gov.la/

E-VISUM VISA ON ARRIVAL

50 USD 40 USD

fester Preis, online per Karte glinstiger und ohne Vorlauf

kein Bargeld, kein Passfoto an der Grenze auch an Ubergéngen ohne E-Visum, etwa Brii-
keine Wartezeit am Visumschalter cke lll, Dansavanh, Nong Nok Khiene

nur an 9 Einreisepunkten zwei Passfotos und Bargeld nétig

drei Arbeitstage Vorlauf nicht an jedem Ubergang

Wartezeit am Schalter

Beide geben dir 30 Tage und eine Einreise. Fliegst du in Vientiane, Luang Prabang oder Pakse ein und magst es planbar,
nimm das E-Visum. Kommst du (iber Land, schau in Kapitel 05, welcher Weg an deinem Ubergang funktioniert.

BEIDES ERSETZT DIE LDIF NICHT

Die LDIF aus Kapitel 02 fiillst du an den vier Pilot-Ubergéngen zusétzlich aus, auf einer anderen Seite (immigration.gov.la) als
das E-Visum (laocevisa.gov.la).

Ein Binnenland mit
fiinf Nachbarn

Laos grenzt an Thailand, Vietnam, China, Kambodscha und Myanmar. Die Einwanderungsbehdrde zahlt 31

internationale Grenziibergénge und gibt fiir jeden an, ob es dort Visa on Arrival und E-Visum gibt.

Richtung Ubergang (Laos - Nachbarland) Visa on Arrival geoffnet
Thailand Freundschaftsbriicke I: Vientiane - Nong Khai ja ja 6-22 Uhr
Thailand Bahnhof Khamsavath (Vientiane) - Bahnhof Nong Khai ja ja 8:30-18:30 Uhr
Thailand Freundschaftsbriicke Il: Savannakhet - Mukdahan ja ja 6-22 Uhr
Thailand Freundschaftsbriicke lll: Thakhek - Nakhon Phanom ja nein 6-22 Uhr
Thailand Freundschaftsbriicke IV: Houayxay - Chiang Khong ja ja 6-22 Uhr
China Boten - Mohan (StralBe) ja ja 7:30-20:30 Uhr
China Boten, Bahnhof der Laos-China-Bahn nein ja 6:30-22 Uhr
Vietnam Dansavanh - Lao Bao ja nein 7-22 Uhr
Vietnam Nam Phao - Cau Treo nein nein 7-19 Uhr
Kambodscha Nong Nok Khiene - Trapeang Kriel ja nein 6-18 Uhr

Myanmar Meuangmom (Bokeo) - Wan Pong, Féhre nein nein 8-18 Uhr



DIE REGEL FUR LANDGRENZEN

An einem Ubergang ohne Visa on Arrival und ohne E-Visum kommst du nur mit einem Visum hinein, das du vorher bei einer
laotischen Auslandsvertretung beantragt hast. Das betrifft laut Liste der Behérde unter anderem Nam Phao - Cau Treo nach
Vietnam. Wer dort ohne Visum ankommt, steht an einer Grenze, an der man ihn nicht hereinlassen darf, und muss zu einem
anderen Ubergang ausweichen.

Fiir das Grenzgebiet zu Kambodscha und die Provinzen Bokeo und Sainyabuli rat das Auswartige Amt von Fahrten ab (Kapitel
08).

Was du jetzt tun kannst

Schreib deine Route mit den Namen der Ubergénge auf, also nicht ,von Thailand nach Laos”, sondern ,Chiang Khong -
Houayxay”. Nur mit dem Namen kannst du in der Tabelle und auf immigration.gov.la/en/checkpoint prifen, ob dein Vi-
sumweg dort funktioniert und ob du vor Torschluss ankommst.

Der Visa-Vergleich

Option Dauer Kosten Wo und wie Besonderheit

LDIF je Ein- und Aus- keine Geblhr ge- immigration.gov.la, 3 Tage vorher Pflicht an 4 Ubergéngen, ersetzt
reise nannt kein Visum

Visa on Arrival 30 Tage, eine 40 USD (ca. 35 €) Flugh&fen und einige Landiibergénge 2 Lichtbilder; nicht an jedem Uber-
Einreise bar gang

E-Visum 30 Tage, eine 50 USD (ca. 44 €) laoevisa.gov.la, ca. 3 Arbeitstage nur an 9 Einreisepunkten
Einreise

Botschaftsvisum 30 Tage, Visum 40 € (Botschaft Ber- Botschaft Berlin, 5 Arbeitstage; laut laut Botschaft nicht verlédngerbar

(Touristen) 3 Monate giiltig lin) AA auch Bangkok und Khon Kaen

Verlangerung bis insgesamt 60 20.000 Kip/Tag + Einwanderungsbehdrde Vientiane héchstens 2x je Einreise, Antrag
Tage 40.000 Kip je Antrag oder Provinzbiro spatestens 3 Tage vor Ablauf

Arbeit, Studium, je nach Visum je nach Visum liber Arbeitgeber oder Einrichtung in eigene Kategorien, z. B. Business

Langzeit Laos (NI-B2), Arbeit (LA-B2), Studium (ST-

B2)

Wie lange darfst du am Stiick bleiben?

Mit Visa on Arrival oder E-Visum bekommst du 30 Tage. Das Auswartige Amt schreibt fiir beide: Die Dauer lasse sich
,von 30 Tagen auf 60 Tage verlédngern; es bleibt bei einer Einreise.” Die Einwanderungsbehdrde erlaubt hdchstens zwei
Verlangerungen je Einreise, der Antrag muss spatestens drei Tage vor Ablauf gestellt sein, die Bearbeitung dauert ein

bis zwei Arbeitstage. Wer visumfrei eingereist ist, kann nicht verlangern; das betrifft Deutsche nicht.

Eine Verlangerung um 30 Tage kostet 30 x 20.000 Kip plus 40.000 Kip, zusammen 640.000 Kip, ca. 25 €. Du brauchst
ein Passfoto 3 x 4 cm. Plane mit héchstens 60 Tagen. Wer langer bleiben will, reist aus und mit neuem Visum wieder
ein.


https://immigration.gov.la/en/checkpoint

KEIN VISUM FUR DIGITALE NOMADEN

Visa on Arrival und E-Visum sind Touristenvisa. Die Einwanderungsbehdrde fiihrt 15 Visumkategorien, darunter Touristen-,
Business-, Arbeits-, Experten- und Studentenvisum; ein Visum fiir Remote-Arbeit wie das thailéndische DTV ist nicht dabei.
Wer in Laos arbeiten will, braucht ein Arbeitsvisum und eine Arbeitserlaubnis Uber einen laotischen Arbeitgeber.

Die Stolpersteine,
die Geld kosten

Die vergessene LDIF fiir die Ausreise

Wer nach &lteren Anleitungen reist, sucht am Schalter die Papierkarte, die es an den vier Pilot-Ubergéngen nicht mehr
gibt. Haufiger vergessen wird die zweite Registrierung vor der Ausreise. Erledige beide auf immigration.gov.la.

Overstay: 10 USD pro Tag

Wer langer bleibt als erlaubt, muss laut Auswartigem Amt mit Geldstrafen von 10 USD pro Tag (ca. 9 €) ,und ggf. Ver-
haftung und/oder Abschiebung” rechnen. Die Strafe ist in US-Dollar festgelegt, eine Kip-Angabe gibt es amtlich nicht.

Der fehlende Einreisestempel

Das Auswartige Amt warnt ausdriicklich: Fehlt der Einreisestempel, flihrt das ,spatestens bei Ausreise zu erheblichen
Schwierigkeiten (hohe Geldstrafen, Verhaftung, Abschiebung)”, auch wenn der Fehler beim Beamten lag. Schau dir den
Stempel an, bevor du vom Schalter weggehst.

Verlingern geht auch in der Provinz

Die Einwanderungsbehorde nimmt Antrage in Vientiane und in ihren Biiros in den Provinzen an, zu den Dienstzeiten. Du
brauchst das Antragsformular, deinen Pass und ein Foto 3 x 4 cm.

Nur die offiziellen Portale

E-Visum nur Uber laoevisa.gov.la, LDIF nur Gber immigration.gov.la. Seiten von Drittanbietern sehen amtlich aus und
verlangen Aufschlage, bei der LDIF sogar Geld flr etwas, woflir die Behdrde keine Geblhr nennt.

Meldung bei der Polizei

Eine amtliche Regel, ob und wann sich Auslander in einer privaten Unterkunft selbst melden miissen, haben wir nicht
gefunden. Bleibst du langer privat oder in einer Mietwohnung, frag deinen Vermieter, ob und wo er dich anmeldet, und
lass dir das schriftlich bestatigen.

Bargeld und Kip

Kip darfst du weder ein- noch ausfiihren, tausch also erst in Laos und gib die Scheine vor der Ausreise aus. Fir Gebilh-
ren an der Grenze brauchst du US-Dollar in bar. Das Auswartige Amt rat im Alltag wegen Taschendiebstahlen zu bar-

geldlosen Zahlungen, soweit es geht.


https://immigration.gov.la/

WENN DU LANGER BLEIBST: DIE STEUERFRAGE

Laos besteuert nach dem Einkommensteuergesetz Nr. 67/NA vom 18.06.2019 Personen, die dauerhaft in Laos ansassig sind,
dort leben oder Einkiinfte erzielen. Eine feste Tagesgrenze haben wir in den amtlich zuganglichen Fassungen nicht gefunden.
Ein Doppelbesteuerungsabkommen zwischen Deutschland und Laos gibt es nicht: In der Ubersicht des Bundesfinanzministeri-
ums zum 1. Januar 2026 steht Laos weder bei den geltenden Abkommen noch bei den laufenden Verhandlungen. Die Anrech-
nung laotischer Steuer richtet sich damit allein nach deutschem Recht. Lass das vor einem lédngeren Aufenthalt von einer Steu-
erberatung priifen; den Rahmen erklért unser Guide Rente & Steuern in Stidostasien.

Wo du besonders
aufpassen solltest

Ein Visum sagt dir, ob du ins Land darfst, aber nicht, wo es geféhrlich ist. Alle Angaben in diesem Kapitel
stammen aus den Reise- und Sicherheitshinweisen des Auswartigen Amts, Stand 03.10.2026.

BLINDGANGER

Im zweiten Indochina-Krieg (1964-1973) wurden mehr als zwei Millionen Tonnen Streumunition liber Laos abgeworfen. Von
270 Millionen Sprengsatzen sind nach Schatzungen 80 Millionen nicht explodiert. Sie liegen vor allem in den &stlichen Landes-
teilen abseits markierter Wege. Verlass die gekennzeichneten Wege nicht, und wandere in Nationalparks nur mit ortskundiger
Begleitung.

REGIONEN, VON DENEN DAS AUSWARTIGE AMT ABRAT

Das AA rat, Fahrten in die Provinzen Bokeo und Sainyabuli zu vermeiden, ebenso Fahrten in die Nahe des Grenzstreifens zu
Kambodscha; dort hat das Militéar den Zugang auf 140 Kilometern beschrankt. In der Sonderwirtschaftszone ,Goldenes Drei-
eck” (Bokeo) kommt es laut AA zu Drogen- und Menschenhandel und Arbeitsbetrug. Lies die Hinweise am Tag vor einer Uber-
landfahrt noch einmal, sie tragen ein Stand-Datum.

Methanol in gepanschtem Alkohol

Laut AA kommt es wiederholt zu Methanolvergiftungen, teils t6dlich, auch unter Touristen. Methanol lasst sich weder
schmecken noch riechen. Kauf Alkohol nur in lizenzierten Geschaften in ungedffneter Originalverpackung mit Steuer-
banderole, und lass kostenlose BegriiRungsdrinks (,Welcome Shots”) stehen.

Diebstahl und Roller

In Vientiane, Luang Prabang und Vang Vieng kommen Uberfalle, Handtaschen- und Moped-Diebstahle vor, oft vom Mo-
ped aus. Rollervermieter verlangen haufig den Reisepass als Pfand und geben ihn bei Schaden oder Diebstahl nur ge-
gen Zahlung zurlck; in Einzelfallen arbeiten Vermieter und Diebe zusammen (,Scooter Scams”). Die Polizei greift bei
solchen Streitigkeiten laut AA in der Regel nicht ein. Gib deinen Pass mdglichst nicht als Pfand, prif die Versicherungs-
bedingungen und fotografier das Fahrzeug bei der Ubernahme.

Medizinische Versorgung

In Vientiane gibt es Grundversorgung in einigen wenigen Privatkliniken, bei Bedarf wird in ein internationales Kranken-
haus in Thailand verlegt. Malaria besteht ganzjahrig, mit hohem Risiko in Teilen des slidlichen Drittels an den Grenzen
zu Kambodscha und Vietnam; das Stadtzentrum von Vientiane gilt als malariafrei. Das AA rat zu einer Auslandsreise-

Kranken- und Riickholversicherung. Priif vor dem Abschluss, ob der Riicktransport gedeckt ist und unter welchen Be-
dingungen.


https://auswandern-und-frei.de/go/payhip-rente-steuern?c=pdf-f10

NOTRUFNUMMERN LAUT AUSWARTIGEM AMT

Polizei 1191 - Touristenpolizei +856 (0)21 212 520 - Touristenpolizei Vientiane +856 (0)21 251 128 - Verkehrsun-
fall +856 21 212 703. Trag deine Reise in die Krisenvorsorgeliste des AA ein (krisenvorsorgeliste.diplo.de), dann
erreicht dich die Botschaft im Notfall.

Reisehinweise Laos - Reisehinweise Kambodscha —

Dieser Guide bringt dich rein.
Der ganze Weg steht im Buch.

Du hast jetzt den Visa-Uberblick fiir Laos. Fiir ein Leben dort brauchst du mehr: Steuern, echte Lebenshal-
tungskosten, Orte, Wohnungssuche, Krankenversicherung und die Frage, ob du mit der medizinischen Ver-
sorgung zurechtkommst.

Auswandern nach Laos, der Linder-Ratgeber

Aus erster Hand: Visum in ganzer Tiefe, Steuern, Kosten, Orte, Wohnungssuche, Behérden, Alltag und Kultur. Als E-Book (PDF)
bei Payhip oder als Taschenbuch im Buchhandel und bei Amazon.

18 € E-Book bei Payhip - Taschenbuch bei Amazon -

auswandern-und-frei.de/go/payhip-laos?c=pdf-f10 - auswandern-und-frei.de/go/ratgeber-laos?c=pdf-f10

Siidostasien-Komplettpaket: Thailand, Vietnam, Laos

Wer liber die Freundschaftsbriicken nach Thailand oder liber Dansavanh nach Vietnam weiterzieht: alle drei Lander-Ratge-
ber als E-Book in einem Paket, 39 € statt 54 €.

Zum Paket -

Pflege im Ausland, der vollstindige Leitfaden

Kapitel 08 endet mit dem Ricktransport nach Thailand. Der Leitfaden geht weiter: was passiert, wenn du nicht akut krank,
sondern dauerhaft pflegebediirftig wirst, was aus dem Pflegegeld wird und was Pflege in Thailand, Vietnam und Laos kostet.

Zum Leitfaden -


https://krisenvorsorgeliste.diplo.de/
https://www.auswaertiges-amt.de/de/reiseundsicherheit/laossicherheit-201048
https://www.auswaertiges-amt.de/de/reiseundsicherheit/laossicherheit-201048
https://www.auswaertiges-amt.de/de/reiseundsicherheit/kambodschasicherheit-220008
https://www.auswaertiges-amt.de/de/reiseundsicherheit/kambodschasicherheit-220008
https://auswandern-und-frei.de/go/payhip-laos?c=pdf-f10
https://auswandern-und-frei.de/go/payhip-laos?c=pdf-f10
https://auswandern-und-frei.de/go/ratgeber-laos?c=pdf-f10
https://auswandern-und-frei.de/go/ratgeber-laos?c=pdf-f10
https://auswandern-und-frei.de/go/payhip-komplettpaket?c=pdf-f10
https://auswandern-und-frei.de/go/payhip-komplettpaket?c=pdf-f10
https://auswandern-und-frei.de/go/payhip-pflege?c=pdf-f10
https://auswandern-und-frei.de/go/payhip-pflege?c=pdf-f10

Die kostenlosen Faktenblitter

Elf PDFs, darunter Einreise-Nachweise (was du am Flughafen und an der Grenze zeigen musst), Deutschland abmelden (14
Schritte in der richtigen Reihenfolge) und Krankenversicherung im Ausland (der Entscheidungsbaum). Kostenlos gegen deine
E-Mail-Adresse.

Zu den Faktenblattern »

Werkzeuge fiir die Fragen nach dem Visum

Kip darfst du nicht mitbringen, der Geldautomat gibt meist hdchstens 2 Mio. Kip, und fiir die Grenze
brauchst du Dollar. Dazu kommen die Fragen, was ein Jahr Laos kostet und was mit deiner Rente passiert.

Banking, Geld & Uberweisungen

Konten, die ohne deutschen Wohnsitz bestehen bleiben, TAN-Verfahren ohne deutsche Mobilnummer, Bargeld in einem Land

mit wenigen Automaten und Abhebegrenzen, und welche Uberweisungswege nach Stidostasien giinstig sind.

Zum Guide -

Der Kostenrechner Siidostasien

Excel-Datei mit Anleitung fiir Thailand, Vietnam und Laos: Visum und Verlédngerungen, Unterkunft, Versicherung, Ricklage fir

den Riicktransport, mit deinen eigenen Zahlen und einem Wechselkurs-Szenario.

Zum Kostenrechner —»

Rente & Steuern in Siidostasien

Die Steuerfrage aus Kapitel 07 in ganzer Lénge: wann du im Ausland steuerpflichtig wirst, was von der deutschen Rente an-
kommt und was gilt, wenn es wie bei Laos kein Doppelbesteuerungsabkommen gibt. Mit drei durchgerechneten Fallen.

Zum Guide -
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Das Auswanderer-Toolkit: alle 7 Premium-Guides

Aktenpaket, Rente & Steuern, Pflege, 12-Monats-Plan, Kostenrechner, Banking und Partner & Familie in einem Paket, mit allen

kiinftigen Updates.

auswandern-und-frei.de/go/payhip-toolkit?c=pdf-f10 - einzeln 95,30 €

BDAE, unsere erste Empfehlung fiir die Krankenversicherung

Fiir Laos ist das kein Nebenthema: Ernste Falle werden laut Auswartigem Amt nach Thailand verlegt.

EXPAT INFINITY passt, wenn du dauerhaft auswanderst: unbefristet, Abschluss aus dem Ausland ohne deutschen Wohnsitz,
Vorerkrankungen nach Priifung mitversicherbar, bis zu sechs Monate pro Jahr voll geschitzt in Deutschland, Anwartschaft
moglich. Medizinische Assistance rund um die Uhr, Patienten-Rechtsschutz und App sind enthalten.

EXPAT SMART passt, wenn du ein paar Jahre weg bist und danach zurlickwillst: bis drei Jahre, auf Antrag bis finf, bis 54
ohne Gesundheitsprifung, ohne generellen Selbstbehalt, spater vereinfachter Wechsel in INFINITY.

auswandern-und-frei.de/go/bdae-expat-infinity-de?c=pdf-f10 - /go/bdae-expat-smart-de?c=pdf-f10

Genki: Traveler und Native

Traveler passt, wenn du in Deutschland versichert bleibst und fiir einige Monate reist: bis 12 Monate, Aufnahme bis 69, mo-
natlich kiindbar. Native passt, wenn du dich abmeldest und jlinger als 56 bist: unbefristet, Basic 1 Mio. €, Premium 3,5 Mio. €

im Jahr. Bedingungen vor Abschluss selbst priifen.

Genki Traveler - Genki Native —»

Online ab der Landung

Die LDIF fiir die Ausreise fillst du oft im Guesthouse aus, und das WLAN dort ist nicht immer verldsslich. Wir nutzen eine
eSIM von Airalo, die wir vor dem Abflug installieren.

eSIM ansehen -
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Du willst den Weg nicht allein gehen?

In unserer Community auf Skool gibt es Live-Calls aus Asien, Kurse Schritt fir Schritt und Menschen, die gerade dasselbe

durchmachen wie du. Wenn Laos die LDIF auf weitere Ubergange ausweitet, erfahrst du es dort zuerst.

Zur Community - Facebook-Gruppe -

auswandern-und-frei.de/go/skool?c=pdf-f10 - facebook.com/groups/auswandernundfrei

Wir verkaufen dir keine Trdume. Wir zeigen dir, wie es ist, und gehen ein Stiick mit.

Alle Quellen mit Datum

Jede Angabe in diesem Guide lasst sich auf eine dieser Seiten zurilickfihren. Abgerufen am 01.10. oder 03.10.2026.
Achte bei laotischen Seiten auf die Endung .gov.la.

Department of Immigration: LDIF, Verlédngerung (Seite ,Visa Extension”), Visumkategorien, Liste der 31 Grenziibergadnge mit Visa on Arrival, E-

Visum und Offnungszeiten - immigration.gov.la - Visa Extension - Checkpoints
Lao E-Visum: einziger offizieller Antragsweg, Geblihr 50 USD fiir Deutsche, 9 Einreisepunkte, Unterlagen - laoevisa.gov.la

Botschaft der Demokratischen Volksrepublik Laos, Berlin: Touristenvisum 40 €, 30 Tage, nicht verlangerbar, 5 Arbeitstage (Seite ohne Datum)
- laos-botschaft.de

Einkommensteuergesetz Nr. 67/NA vom 18.06.2019: Zusammenfassung im Lao Trade Portal (Regierungsportal) - laotradeportal.gov.la

Auswartiges Amt, Reise- und Sicherheitshinweise Laos, Stand 03.10.2026: Visumpflicht, LDIF, E-Visum, Visa on Arrival, Verlangerung, Over-

stay, Einreisestempel, Kip-Verbot, Blindgénger, Methanol, Regionen, Notrufnummern, Malaria - auswaertiges-amt.de

Auswartiges Amt, Vertretungen von Laos in Deutschland: Botschaft Berlin (Bismarckallee 2A, 14193 Berlin), Honorarkonsulat Kdln - auswaer-

tiges-amt.de - Krisenvorsorgeliste - krisenvorsorgeliste.diplo.de

Auswartiges Amt, Reise- und Sicherheitshinweise Kambodscha - auswaertiges-amt.de - kambodschanisches e-Visum in Trapeang Kriel - evi-

sa.gov.kh

Bundesfinanzministerium: Stand der Doppelbesteuerungsabkommen und der Abkommensverhandlungen am 1. Januar 2026 (BMF-Schreiben
vom 07.01.2026, als Anlage 2 der amtlichen Kérperschaftsteuer-Hinweise 2026), Laos nicht aufgefiihrt - ao.bundesfinanzministerium.de - bun-

desfinanzministerium.de

tourismlaos.org: Ende der Sonderregeln aus ,Visit Laos Year 2024” zum 01.01.2025, Meldung vom 11.01.2025 - tourismlaos.org

Zum Vergleich, US-Behérden: US-Botschaft Vientiane zur Verlangerung (Stand 2021, nennt noch 30.000 Kip Bearbeitungsgebiihr; die laotische
Behdrde verlangt heute 40.000 Kip) - la.usembassy.gov - US-AuBenministerium, Landerseite Laos (Stand 22.11.2024) - travel.state.gov
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https://ao.bundesfinanzministerium.de/ksth/2026/B-Anlagen/Anlage-02/inhalt.html
https://www.bundesfinanzministerium.de/Content/DE/Downloads/BMF_Schreiben/Internationales_Steuerrecht/Allgemeine_Informationen/2026-01-07-stand-DBA-1-januar-2026.html
https://www.bundesfinanzministerium.de/Content/DE/Downloads/BMF_Schreiben/Internationales_Steuerrecht/Allgemeine_Informationen/2026-01-07-stand-DBA-1-januar-2026.html
https://www.tourismlaos.org/
https://la.usembassy.gov/lao-visa-extension/
https://travel.state.gov/content/travel/en/international-travel/International-Travel-Country-Information-Pages/Laos.html

HAFTUNGSHINWEIS

Dieser Guide dient der allgemeinen Information und ersten Orientierung. Er ersetzt keine Rechts-, Einwanderungs- oder Steu-
erberatung. Visa-Regelungen, Geblihren, Fristen und Grenzéffnungen @ndern sich haufig und hangen von Staatsangehorigkeit,
personlicher Lage und Zeitpunkt ab. Uber die Einreise entscheidet allein die laotische Grenzbehdrde. Wir ibernehmen keine
Gewahr fur Aktualitat, Richtigkeit und Vollstéandigkeit. Umrechnungen mit den Referenzkursen vom 30.09.2026 (1 EUR = 25.550
LAK nach Bank of the Lao PDR, 1 EUR = 1,14 USD nach EZB); das Auswartige Amt rechnet teils mit anderen Kursen.
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